Organisatorische Details, Teilnahmebedingungen und weitere Infos

Gastfreundschaft und Verwdéhnprogramm im schonen Oberbayern

In der Ndhe des Chiemsees am Seeoner Klostersee gelegen, ist das Kultur- und Bildungszentrum
Kloster Seeon der ideale Ort, um dem hektischen Getriebe des Alltages zu entfliehen. Das ehemalige
Benediktiner-Kloster liegt am FuRe des Kaisergebirges in wunderschoner Berglandschaft auf der
»Insel der Ruhe und Gelassenheit”. Die vom Wasser umgebene Parkanlage |adt zu Riickzug und
Entspannung ein. Verbinde dich mit der Natur und gelange an diesem wohltuenden Ort zu innerer
Ruhe und Ausgeglichenheit.

Die ehemaligen Ménchszellen sind heute komfortable Zimmer — alle mit Blick in den barocken
Innenhof oder auf den See. Im *** Superior Hotel treffen Tradition und Moderne aufeinander.

GenieRe das stilvolle und elegante Ambiente sowie die ausgezeichnete saisonale und kreative Kiiche!

Alle Informationen zur Anreise und zu den Zimmern findest Du unter www.kloster-seeon.de

Adresse: Klosterweg 1, 83370 Seeon-Seebruck

Anmeldung bei Eingang der Kontaktdaten und der Zahlung der Seminargebiihr innerhalb 7 Tagen
per Uberweisung an Inge Fechter. Die Uberweisungsdaten werden umgehend nach der Anmeldung
zugeschickt.

Das Zimmer wird nach der bestatigten Seminaranmeldung eigenstandig direkt bei info@kloster-
seeon.de unter Angabe , Lebensfreude-Retreat” reserviert und als Paket zusammen mit der
Vollverpflegung vor Ort bezahlt.

Mitbringen:

e bequeme Kleidung, Badesachen, kleines Kissen, Yogamatte und Decke, Schreibzeug

e Yogamatte und Decke kénnen gegen eine Gebihr im Hotel ausgeliehen werden. Bitte im
Voraus angeben.

e Keine Vorkenntnisse notig. Sei offen und neugierig.

Gesundheitshinweise:

Bei gesundheitlichen Beschwerden, Erkrankungen oder Therapien frage bitte Deinen Arzt oder
Heilpraktiker, ob Du Lachyoga und Yoga praktizieren kannst. Lachyoga und Yoga ersetzen keinen Arzt
oder Therapeuten.

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Verantwortung.
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Termine:

31. Mai bis 2. Juni 2024: Beginn am Freitag um 18.30 Uhr mit dem Abendessen. Ende am Sonntag
gegen 14 Uhr nach dem Mittagessen.

Preise:

Seminargebihr: € 450

Frihbucherrabatt: Bei Anmeldung bis 10. Marz 2024 reduziert sich die Seminargebiihr auf € 370
Ubernachtung (Einzelzimmer) und Vollverpflegung im Seminarhaus € 422,50

Doppelzimmer auf Anfrage

Riicktritt

Nach erfolgreicher Anmeldung zum Retreat ist eine kostenlose Stornierung der Seminargebiihr bis
14. April 2024 moglich. Danach fallen Stornierungsgebihren an. Stornierungen missen schriftlich
erfolgen.

Stornierungsgebihren:

Ab 46 Tage vor Seminarbeginn fallen 50 % der Seminargebtihr an
Ab 29 Tage vor Seminarbeginn fallen 60 % der Seminargebiihr an
Ab 13 Tage vor Seminarbeginn fallen 70 % der Seminargebiihr an
Ab 6 Tage vor Seminarbeginn fallen 80 % der Seminargebuhr an

Ab 1 Tag vor Seminarbeginn fallen 100 % der Seminargebihr an

Das Paket fiir Ubernachtung und Vollverpflegung im Seminarhotel kann bis 18. April 2024 kostenlos
storniert werden. Danach gelten die weiteren Stornierungsbedingungen des Kloster Seeons.

Ersatzteilnehmer

Es konnen kostenfrei Ersatzteilnehmerinnen benannt werden, sofern diese die
Teilnahmevoraussetzungen erfillen.

Absage durch den Veranstalter

Das Seminar kann aus wichtigem Grund (zu geringe Teilnehmeranzahl, Ausfall des Teams durch
Unfall oder Krankheit, 0.3.) vom Veranstalter abgesagt werden. Die Absage erfolgt schriftlich per E-
Mail. Bereits erfolgte Zahlungen werden unverziglich zuriickgezahlt. Weitere

Schadensersatzanspriiche der Teilnehmerinnen kénnen nicht geltend gemacht werden.
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